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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Учение с увлечением» разработана на основе:

- адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ «Заинская школа №9.

-   программы воспитания ГБОУ «Заинская школа №9».

Цель курса: развитие познавательных способностей детей.

Задачи курса:
1. Развивать различные виды памяти, внимания, воображения; 

2. Развивать умение анализировать, обобщать, выделять главное, доказывать и опровергать.
Общая характеристика курса

В системе образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) курс «Учение с увлечением» в школе является важным звеном в общей системе коррекционной работы. 
Задания курса направлены на: 

1) Развитие внимания, памяти, логического мышления;

2) Формирование элементарных понятий математики и информатики; 

3) Развитие произвольных движений и коммуникативной активности; 

4) Усовершенствование навыка ориентирования на листе бумаги; 

5) Улучшение состояния тонкой моторики рук.
У детей с легкой умственной отсталостью нарушены двигательные функции, общая и речевая моторика. Ввиду психологических особенностей детей с нарушением познавательной деятельности, с целью усиления практической направленности обучения проводится коррекционная работа, которая включает следующие направления:
· Коррекция отдельных сторон психической деятельности: восприятия, представлений, ощущений, внимания; формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина); развитие пространственных представлений и ориентации; развитие представлений о времени. 
· Развитие различных видов мышления: развитие наглядно-образного мышления; развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические связи между предметами, явлениями и событиями). 

· Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы: развитие инициативности, стремления доводить начатое дело до конца; формирование умения преодолевать трудности; воспитание самостоятельности принятия решения; формирование устойчивой и адекватной самооценки; формирование умения анализировать свою деятельность.

· Развитие речи: фонематического слуха, зрительного и слухового восприятия. 
Описание места курса в учебном плане

Курс «Почемучка» входит в раздел «Внеурочная деятельность: коррекционно-развивающая работа» и относится к части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), формируемой участниками образовательных отношений. В соответствии с Учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ «Заинская школа №9» для 2 класса и годовым календарным графиком ГБОУ «Заинская школа №9» курс «Учение с увлечением» рассчитан во втором классе на 35 ч. (1 раз в неделю).

1 четверть-8 часов

2 четверть-8 часов

3 четверть-11 часов

4 четверть-8 часов
Возможно увеличение или уменьшение количества часов, в зависимости от изменения годового календарного учебного графика, сроков каникул, выпадения уроков или праздничные дни. На каждый изучаемый раздел отведено определенное количество часов, указанное в тематическом плане, которое может меняться (увеличиваться, уменьшаться) на незначительное количество часов.
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Результаты внеурочной деятельности являются частью результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) в соответствии с требованиями ФГ'ОС.

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования: введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом.

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений: 
- Определять и высказывать простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы). 
- В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить.
СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
1. Вводное занятие.
Культура поведения учащихся. Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления.
2. Развитие концентрации внимания.
Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. Игра «Запомни порядок». Комплекс упражнений на расслабление и концентрацию. Игра «Да и нет». Экскурсия в библиотеку.
3. Тренировка внимания.
Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических  способностей и способности рассуждать. Игра «Муха». Игра «Скульптор». Игра «Соберем урожай». Экскурсия на пришкольный участок.
4. Тренировка слуховой памяти.

Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. Игра «Собираем букет». Упражнение «Сова». Экскурсия на пришкольный участок.
5. Тренировка зрительной памяти.
Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. Игра «Символы». Игра «Муха».
6. Развитие логического мышления.
Обучение поиску закономерностей. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. Игра «Ассоциации». Экскурсия в кабинет информатики.
7. Совершенствование воображения.
Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задание по перекладыванию спичек. Игра «Ассоциации». Экскурсия в школьный музей.
8. Развитие быстроты реакции.
Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. Игра «Исключи лишнее». Экскурсия на пришкольный участок.
Формы организации:
Занятия рассчитаны на коллективную, групповую и индивидуальную работу. Они построены таким образом, что один вид деятельности сменяется другим. Это позволяет сделать работу детей динамичной, насыщенной и менее утомительной.
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
	№


	Разделы программы
	Наименование темы
	Кол-во часов


	Дата
	Примечание

	
	
	
	
	План
	Факт
	

	1 четверть

	1
	Вводное занятие
	Вводное занятие. Культура поведения учащихся. Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления. 
	1
	05.09
	
	

	2
	Развитие концентрации внимания
	Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. Игра «Запомни порядок».
	1
	12.09
	
	

	3
	Тренировка внимания.
	Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических 1 способностей и способности рассуждать. Игра «Муха».
	1
	19.09
	
	

	4
	Тренировка слуховой памяти.

	Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. Игра «Собираем букет».
	1
	26.09
	
	

	5
	Тренировка зрительной памяти.
	Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. Игра «Символы».
	1
	03.10
	
	

	6
	Развитие логического мышления.
	Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. Игра «Ассоциации».
	1
	10.10
	
	

	7
	Совершенствование воображения.
	Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задание по перекладыванию спичек. Игра «Ассоциации».
	1
	17.10
	
	

	8
	Развитие быстроты реакции.
	Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. Игра «Исключи лишнее».

	1
	24.10
	
	

	2 четверть

	1
	Развитие концентрации внимания
Тренировка внимания.
	Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. Комплекс упражнений на расслабление и концентрацию.
	1
	07.11
	
	

	2
	
	Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. Игра «Скульптор».
	1
	14.11
	
	

	3
	Тренировка слуховой памяти.

	Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. Упражнение «Сова».
	1
	21.11
	
	

	4
	Тренировка зрительной памяти.
	Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. Игра «Муха».
	1
	28.11
	
	

	5
	Развитие логического мышления.
	Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать.
	1
	05.12
	
	

	6
	Совершенствование воображения.
Развитие быстроты реакции.
	Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задание по перекладыванию спичек.
	1
	12.12
	
	

	7
	
	Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать.
	1
	19.12
	
	

	8
	
	Развитие аналитических способностей и способности рассуждать.
	
	26.12
	
	

	3 четверть

	1
	Развитие концентрации внимания
Тренировка внимания.
	Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. Игра «Да и нет».
	1
	09.01
	
	

	2
	
	Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. Игра «Соберем урожай».

	1
	16.01
	
	

	3
	Тренировка слуховой памяти.

	Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать.
	1
	23.01
	
	

	4
	Тренировка зритель
	Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать.
	1
	30.01
	
	

	5
	Развитие логического мышления.
	Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие аналитических способностей и способности рассуждать.
	1
	06.02
	
	

	6
	Совершенствование воображения.
	Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задание по перекладыванию спичек.
	1
	13.02
	
	

	7
	Совершенствование воображения.

	Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задание по перекладыванию спичек.
	1
	20.02
	
	

	8
	Развитие концентрации внимания

	Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических 1 способностей и способности рассуждать.
	1
	27.02
	
	

	9
	Тренировка внимания.

	Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие способности рассуждать.
	1
	05.03
	
	

	10
	Тренировка слуховой памяти.
	Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей.
	1
	12.03
	
	

	11
	Совершенствование воображения.
	Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы.
	
	19.03
	
	

	4 четверть

	1
	Тренировка зрительной памяти.

	Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие способности рассуждать.
	1
	02.04
	
	

	2
	Развитие логического мышления.

	Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие аналитических способностей. Экскурсия в кабинет информатики.
	1
	09.04
	
	

	3
	Совершенствование воображения.

	Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задания по перекладыванию спичек. Экскурсия в школьный музей.
	1
	16.04
	
	

	4
	Развитие быстроты реакции.

	Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций. Развитие способности рассуждать. Экскурсия на пришкольный участок.
	1
	23.04
	
	

	5
	Развитие концентрации внимания.


	Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей. Экскурсия в библиотеку.
	1
	30.04
	
	

	6
	Тренировка внимания.
	Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие способности рассуждать. Экскурсия на пришкольный участок.
	1
	07.05
	
	

	7
	Тренировка слуховой памяти.
	Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей. Экскурсия на пришкольный участок.
	1
	14.05
	
	

	8
	Тренировка слуховой памяти.
	Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления на конец учебного года.
	1
	21.05
	
	


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Учебно-методическое обеспечение:

· Программа воспитания ГБОУ «Заинская школа №9».
Технические средства:

- ноутбук;
- проектор;
- образовательные ресурсы сети – интернет (видеоролики, видеофильмы).

Учебно-практическое оборудование:

 - макеты;

- таблицы, схемы, презентации.

ЛИСТ КОРРЕКТИРОВКИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

	Класс
	Название раздела, темы
	Дата проведения по плану
	Причина корректировки
	Корректирующие мероприятия
	Дата проведения по факту
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